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社協からのご 提 案

コ
ロ
ナ
禍
だ
け
ど…
…

　

   

工
夫
し
て
見
守
り
合
い
を

　
　
　

 

地
域
に
増
や
し
ま
し
ょ
う
！

　
「
地
域
の
つ
な
が
り
を
大
事

に
し
よ
う
」「
顔
を
あ
わ
せ
る
機

会
を
増
や
そ
う
」と
、
多
く
の
方

の
協
力
に
よ
り
、
交
流
の
場
づ

く
り
な
ど
の
活
動
を
進
め
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
ら
の
活
動
は
、

「
３
密
」（
密
接
・
密
集
・
密
閉
）

に
な
っ
て
し
ま
う
も
の
で
あ

り
、
多
く
の
地
域
で
の
活
動
が

中
止
や
延
期
と
な
ら
ざ
る
を
得

な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
に
と
っ
て
は
、
外
出

す
る
機
会
が
減
る
こ
と
に
よ
っ

て
筋
力
や
認
知
機
能
の
低
下
の

リ
ス
ク
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
世
帯
の
方
に
と
っ
て

は
、
育
児
ス
ト
レ
ス
も
高
ま
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。さ

ら
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
収
入
が
激
減
し
、日

々
の
生
活
に
困
っ
て
し
ま
う
方

も
多
く
お
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
地
域

で
の
つ
な
が
り
を
維
持
し
て
い

く
た
め
に
、
５
つ
の
見
守
り
合

い
活
動
の
方
法
を
提
案
い
た
し

ま
す
。

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ

　
　
　

カ
ー
ド
の
活
用

提案
１

窓
の
外
観

　
見
る
だ
け
で
も
見
守
り

提案
２

訪
問
す
る
と
き
は
、

　
玄
関
先
で
お
話
し
す
る

提案
３

野
外
で
で
き
る
軽
運
動
へ

　
　

参
加
を
呼
び
掛
け
る

提案
４

自
分
も
見
守
ら
れ
て

　
　

い
る
と
自
覚
す
る

提案
５



　

面
会
を
極
力
少
な
く
し
な

が
ら
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
る
ツ
ー
ル
と
し

て
活
用
す
る
も
の
で
す
。「
お

元
気
で
す
か
？
」「
室
内
で

も
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
ね
？
」「
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
ね
」
な
ど
、
一
言
メ
モ
を
記
入
し
て

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
ち
ょ
っ
と

し
た
言
葉
が
、
う
れ
し
い
も
の
で
す
。

　

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
カ
ー
ド
に
つ
い
て
は
、
社
協
で

も
ご
用
意
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
犬
の
散
歩
等
、
近
所
を
歩
く

と
き
な
ど
の
折
に
、
近
所
の

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
宅
を

外
か
ら
見
る
だ
け
で
も
見
守

り
と
な
り
ま
す
。

　

洗
濯
物
を
干
し
て
い
る
、

車
・
自
転
車
が
な
い
、
新
聞

が
た
ま
っ
て
い
る
わ
け
で
も
な
い
等
、
さ
り
げ
な

く
、
そ
っ
と
目
配
り
を
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
（
じ
ろ
じ
ろ
見
て
く
だ
さ
い
、
と
い
う
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
を
）。

　

広
報
を
配
布
し
た
り
、
回
覧
板
を
回
す
な
ど
、

そ
う
し
た
こ
と
を
通
じ
て
見
守
り
活
動
を
推
進
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
地
域
も
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
日
常
生
活

の
中
で
、
近
所
宅
を
訪

問
す
る
こ
と
も
あ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
際
に
は
、
家
の

中
ま
で
は
入
ら
ず
、
玄

関
先
で
や
り
取
り
し
て

い
た
だ
く
と
密
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
、
相
手
と
の
間
隔

を
普
段
よ
り
も
あ
け
る
、
対
面
で
は
な
く
横
並
び

で
会
話
す
る
な
ど
の
工
夫
も
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

毎
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
の
際
に
、
顔
を
合
わ
せ
る

こ
と
も
お
互
い
の
見
守
り
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
友
人
と
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
等
も
良
い
で
し
ょ

う
。

　

屋
内
で
集
ま
る
こ
と
に

は
リ
ス
ク
が
伴
い
ま
す
が
、

室
外
で
あ
れ
ば
そ
の
リ
ス
ク
は
軽
減
で
き
ま
す
。

隣
近
所
の
人
た
ち
で
声
を
か
け
あ
っ
て
参
加
を
促

し
、
顔
を
あ
わ
せ
る
機
会
を
増
や
し
て
み
る
の

も
、
見
守
り
の
方
法
の
一
つ
で
す
。

　

誰
の
助
け
も
借
り
ず
に
生
き
る
こ
と
は
、

ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
「
孤
立
し
た
暮
ら
し
」
に
な
っ

て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
気
軽
に

相
談
で
き
る
関
係
が
あ
る
こ
と
の
方
が
、「
自
立

し
た
く
ら
し
」
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
見
守
ら
れ
る
」「
支
え
ら
れ
る
」
こ
と
も
含

め
て
、
見
守
り
合
い
・
支
え
合
い
で
す
。
誰
か
の

見
守
り
を
素
直
に
受
け
入
れ
る
こ
と
も
、
大
事
な

見
守
り
合
い
で
す
。

　

地
域
内
に
困
っ
て
い
る
人
が
お
ら
れ
な
い
か
、

さ
り
げ
な
く
ア
ン
テ
ナ
を
張
っ
て
い
た
だ
く
と
と

も
に
、
先
述
の
よ
う
に
「
困
っ
て
い
る
」
と
い
う

方
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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ポ
ス
テ
ィ
ン
グ

　
　

カ
ー
ド
の
活
用

提案
１

訪
問
す
る
と
き
は
、

玄
関
先
で
お
話
し
す
る

提案
３

自
分
も
見
守
ら
れ
て

い
る
と
自
覚
す
る

提案
５

窓
の
外
観

見
る
だ
け
で
も
見
守
り

提案
２

野
外
で
で
き
る
軽
運
動

へ
参
加
を
呼
び
掛
け
る

提案
４



　紀北町在住の在宅の障がい者を対象に、年4回開催している

生活交流会ですが、今年は新型コロナウイルスの感染拡大防止

のため、春のいちご狩り、夏のお楽しみ会の開催が中止となり

ました。

　今までのように集まり、直接、顔を合わせることができなく

ても、つながりを切らない、孤立させない新しいつながり方と

して届ける取り組みを実施しました。うちわの作成や発送作業

を例年協力を頂いている、地元の中学生のみなさん・民生委員

さん・ボランティアさんにお手伝い頂き、対象者の方へ、「夏

のお楽しみ便」としてお届けしました。「お楽しみ便」の中身

は、町民の方より寄贈いただいた手作りマスクや熱中症対策の

うちわと冷感タオル、夏を感じていただきたくそうめん、

そして、紙面で届ける夏のお楽しみ会と題した「たより」

と協力いただいた中学生のみなさんからのメッセージを同

封しました。受け取られた方からはお礼のハガキや電話も

いただきました。新型コロナウイルスの影響で例年通りの

開催はできませんでしたが、いつもとは違った形でもつな

がりを感じることができました。

障がい者生活交流会
～「夏のお楽しみ便」のお届け～

こ
ん
な
取
り
組
み
や
っ
て
い
ま
す

〜
志
子
奥
地
区
の
取
り
組
み
紹
介
〜

こ
ん
な
取
り
組
み
や
っ
て
い
ま
す

〜
志
子
奥
地
区
の
取
り
組
み
紹
介
〜

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
救
援
事
業

〜
社
協
の
「
買
い
物
代
行
サ
ー
ビ
ス
」
実
施
〜

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
救
援
事
業

〜
社
協
の
「
買
い
物
代
行
サ
ー
ビ
ス
」
実
施
〜

　

紀
伊
長
島
地
区
の
山
間
部
に
位
置
す
る
志
子
奥
で
は
、

自
治
会
と
老
人
ク
ラ
ブ
が
連
携
し
、
午
前
８
時
30
分
か

ら
住
民
が
集
会
所
に
集
ま
り
、
毎
日
（
日
曜
日
は
休
み
）

ラ
ジ
オ
体
操
と
活
活
体
操
を
長
年
に
亘
り
行
っ
て
い
ま

す
。
夏
休
み
に
は
、
地
域
の
子
供
た
ち
も
参
加
し
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
活
動
は
、
住

民
同
士
の
交
流
が
深
ま
り
、
お
互

い
の
見
守
り
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
志
子
奥
地
区
で
は
、「
住
民

が
気
楽
に
幸
せ
を
感
じ
る
。
困
っ

た
こ
と
が
あ
れ
ば
助
け
合
う
」
を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
住
み
や
す
い
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
を
受
け
、
外
出
自

粛
等
で
食
料
調
達
に
困
っ
て
い
る
紀
北
町
在
住
の
方
を

対
象
に
、
５
月
７
日
か
ら
６
月
30
日
、
８
月
３
日
か
ら

８
月
31
日
の
期
間
、
買
い
物
代
行
サ
ー
ビ

ス
を
実
施
し
ま
し
た
。
ご
家
族
さ
ん
が
県

外
か
ら
帰
省
で
き
ず
買
い
物
に
困
っ
て
い

る
高
齢
者
の
方
を
は
じ
め
、
普
段
か
ら
買

い
物
に
困
っ
て
い
る
方
か
ら
も
ご
利
用
い

た
だ
き
ま
し
た
。

月
３
日
か
ら

は、町民の方より寄贈いただい

と

封

い

夏のお楽しみ便

3 社協広報　福祉きほく



4社協広報　福祉きほく

地域福祉活動計画マンボウささゆりプラン
～暮部会　島勝浦視察報告～

普段の生活に無理のない防災が必要

　今年度の「赤十字社員増強運動」は新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、例年の5月ではな
く12月に行う予定です。今後ともこの運動の趣旨にご理解いただき、ご支援、ご協力をお願い申
し上げます。

赤十字社員増強運動(日赤募金)について

2,585,032円
 令和元年度　実績額

　令和元年度の社協会費の実績報告をさせていただきま
す。ご協力いただきました会費は、高齢者・障害者の生
活支援やボランティアの活動支援、地域に還元できる福
祉事業に活用させていただきます。今後とも社会福祉協
議会の活動へのご支援、ご協力をお願い申し上げます。

　令和元年度、暮部会では、「災害時にも備える地

域づくりの推進」をテーマに活動を行いました。そ

の中で、地域の中で

積極的に防災の取り

組みを行っている島

勝浦自主防災会へ視

察に伺いました。

　島勝浦地区は町の

中心から離れたところにあり、高齢化率も70％を超

えている地域です。災害後、分断され孤立する地域

で自分たちだけで対応していかなければならないと

の考えから、住民の方の防災意識の向上を図るため

様々な取り組みを実施されている地域です。

　避難訓練の中身について教えていただくと、独自

に改良されたHUG（避難所運営ゲーム）※がありまし

た。参加者にカード(高齢者世帯、幼児がいる世帯、

ペットがいる世帯など）をぶら下げ実際に避難所

「けいちゅう」を使用して、どうやって避難者を配

置すればよいかを考えます。参加者が机の上で考え

るのではなく、災害時の避難所を体感できるよう工

夫されていました。

　また、炊き出し訓

練を実施した時に

は、実際に用意して

いた釜ではうまく炊

けず、避難する人が

慣れている昔ながら

の釜と薪を使う方法

に変えたそうです。

実際に使用してみたから気づくことができ、災害時

に困らないように改善されていました。

　訓練以外にも、脇区長さんの「普段の生活に無理

のない防災が必要」という言葉どおり、日ごろか

ら、避難路や備蓄庫の点検は散歩をしながら行った

り、逃げることができる体づくりのために集いの場

でのゴムバンド体操や健康体操

の実施など、地域の方が自分事

として日々の生活の中で防災に

意識がつながるような取り組み

がなされている地域でした。

(前年度実績)社協会費のご報告

※HUGとは……次々と付与される避難者カードとイベントカードに対し参加者が避難者カードの属性を考慮して体育館などの図上の適当と
思われる場所に配置し、イベントカードで付与される様々な出来事に対応して進行するゲームです。



赤い羽根共同募金
のご協力をお願いします。

赤い羽根共同募金は、まちの人のやさしい気持ちを集める活動です。集め

られた募金は高齢者、障がい者、子どもたちなどに対する地域の福祉活動

に使われます。地域の絆、支え合いの心を大切に私たちのまちが住みよい

まちになるよう、役立てられます。皆さまの温かいご協力をお願いします。

戸別募金
学校募金
街頭募金

・・
・・・
・・・・

2,569,770 円
189,696 円
58,227 円

職域募金

そ の 他
・・・・

・・・・

 30,986 円

12,962 円

令和2年度 10月1日～3月31日

2,861,641円
令和元年度 実績額

【独り暮らし高齢者給食サービス事業】 【ふれあいサロンネットワーク事業】

★ その他の事業
　 障がい者生活交流会・ボランティア育成事業・社協広報 [ 福祉きほく] 発行等事業
　 日常生活自立支援事業・福祉団体育成事業（ひとり親家庭交流事業）・高齢者生きがい活動事業
　 地域福祉推進事業・福祉教育推進事業 ( 町内 13 の小・中学校）

■応募方法　①クイズの答え　②共同募金へのご意見・ご感想　③氏名・〒・住所・TEL・年齢を
　　　　　　ご記入のうえ、はがき・ＦＡＸ・Ｅメールにて、11 月 30 日（月）までに必着でお送りく
　　　　　　ださい。（当選の発表は、商品の発送をもってかえさせていただきます）
■送付先　　紀北町社会福祉協議会海山支所（Tel 32-3355 / Fax 32-1712）
　　　　　　〒519-3406　紀北町相賀 488-1　E メール　kihoku-mysya@kihoku-shakyo.com

Ｑ　日本では、募金時にもらえる『赤い羽根』って何の鳥の羽でしょうか？

Ａ. 水鳥　　Ｂ. ニワトリ　　Ｃ. あかもず

皆さまの募金はこのように使われます!!皆さまの募金はこのように使われます!!

? 赤い羽根クイズ 抽選で10名様に図書カードをプレゼント！
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　デイサービス「ゆとり」では、要介護認定を受けられ利

用対象者となられた方に、日中自宅から通っていただき、

食事・入浴・日常動作訓練・レクリエーション等のサービ

スを提供し、心身機能の維持向上と日常生活の活性化を図

るとともに、ご家族の介護負担の軽減を図ることを目的と

したサービスを実施しています。

（介護保険指定事業者）

デイサービスセンターデイサービスセンター「ゆとり」「ゆとり」
紀北町社協紀北町社協

デイサービスセンター「ゆとり」
紀北町社協

送迎、健康チェック、入浴（特殊入浴、一般浴）、

体操、レクリエーション、食事、個別機能訓練、

口腔機能向上サービス、おやつなど

介護保険で要介護認定を受けられ、要介護 1 ～ 5 と認定された方
日常生活支援総合事業にて要支援 1・2、事業対象者と認定された方
定員　　1 日　26 名
曜日　　月～土曜日（祝祭日及び年末年始12月 29日～ 1月 3日を除く）
時間　　 9：00 ～ 16：10

現在、新型コロナウイルス感染予防のため、年間行事等は自粛しておりますので、あらかじめご
了解ください。また、感染防止対策の観点から、靴底の消毒や、アクリルボードによる仕切りを
使ってソーシャルディスタンスの確保に努めております。

ご利用できる方

利用定員と利用曜日
サービス提供時間

サービス内容

   ８：３０～・・・・・
   ９：００～１１：３０

１１：３０～１３：３０
１３：３０～１５：００

１５：００～１６：１０

１６：１０～・・・・・

４月　いちご狩り  
５月　火災避難訓練
７月　夏祭り　
９月　ミニ運動会 
11月　もみじ狩り
12月　クリスマス会
１月　初詣

送迎（迎え）
健康チェック・入浴・体操
・創作活動
昼食・休憩
レクリエーション
・機能訓練
おやつ・
レクリエーション
送迎（送り）

手作りおやつも実施しております

1日の流れ 年間行事予定

47-554547-5544お問い合わせ



紀北町社会福祉協議会　生活支援コーディネーター　澤田・濵田・小山

TEL.0597-47-0725（長島）TEL. 0597-32-3355（海山）

『生活支援コーディネーター』に
教えてください！

あなたの『思い』をみんなで考え、支え合う、つながりのある地域づくりにむけて

『 生活支援コーディネーター 』が一緒に考えます！

あなたが地域で を

地域のために

何かしたい。 自分達の活動

を広げたい。

みんなで集まれる

場をつくりたい。
趣味の場を

作りたい。

新たに何かやりたい気持ち

気になっていること

47-0517紀北町地域包括支援
センター「ほうかつ」 33-0517海山ブランチ

「ほうかつ海山」　　

こんにちはこんにちはこんにちは

こんなことで困っていませんか？こんなことで困っていませんか？こんなことで困っていませんか？

紀北町地域包括支援センターです!紀北町地域包括支援センターです!紀北町地域包括支援センターです!

介護の仕方が

わからない
高齢者世帯の為
何かあったら
心配

介護保険の
サービスを

利用したい！

家に手すりを
つけたり段差を
解消したいしたい！

悩む前にぜひご相談ください！

7 社協広報　福祉きほく



8社協広報　福祉きほく

令和元年度紀北町社協紀北町社協紀北町社協収支決算報告令和元年度紀北町社協収支決算報告令和元年度紀北町社協紀北町社協紀北町社協収支決算報告

決算書収入内訳 決算書支出内訳
（単位：千円）収入の部

勘 定 科 目

会 費 収 入

寄 付 金 収 入

経常経費補助金収入

受 託 金 収 入

貸 付 事 業 収 入

事 業 収 入

負 担 金 収 入

介護 保 険 事 業 収 入

決 算 額

2,442 

1,915 

69,142 

83,446 

496 

1,019 

377

135,925  

勘 定 科 目

障害福祉サービス等事業収入

委託事業収入

受取利息配当金収入

その他の収入

助成金収入

その他の活動による収入

収 入 合 計

決 算 額

10,169 

1,304 

16 

2,562 

1,000 

14,781 

324,594

（単位：千円）支出の部
勘 定 科 目

人件費支出

事業費支出

事務費支出

受託事業支出

貸付事業支出

助成金支出

施設整備等による支出

決 算 額

229,920 

14,713 

31,664 

14,564 

469 

2,076

7,084

勘 定 科 目

その他の活動による支出

支 出 合 計

決 算 額

27,213

327,703

登録ヘルパーさんを募集しています
１日２～３時間のちょっとした時間を活用してみませんか。土日働ける方大歓迎。
詳しくは下記問い合わせまでお気軽にご連絡ください。

愛の古切手
令和元年 9 月 1 日～令和 2 年 8 月 31 日までの寄付者（順不同・敬称略）

令和元年 9 月 1 日～令和 2 年 8 月 31 日までの寄付者（順不同・敬称略）

三井物産フォレスト（株）長島山林事務所

善意のご寄付 ありがとうございました

ありがとうございました

物品寄付
令和元年 9 月 1 日～令和 2 年 8 月 31 日までの寄付者（順不同・敬称略）

ありがとうございました

三輪電動自転車
タ オ ル・鍋
単 車
介護ベット
カセットテープ

ポータブルトイレ
リハビリパンツ・パット
未使用テレフォンカード
図書カード
未使用ハガキ

垣 内　　隆
東    　   泉
南　　勝 子
（有）オオヤ産業
匿 名

山 口 仁 人
東　冨 美 子
浅 岡 商 事
H９グループ
中 西　金 子

中 西　金 子
西 田　勝 美

奥田会計事務所
中野朶磨城

村 島　由 理
橋 倉　　恵
小池 ふさみ
みえ熊野古道商工会

佐々木設備
（有）山中精工

万 両 寿 し

岡 本　恭 子
曽我あさみ
紀北町役場総務課
赤羽小学校

紀 北 町 役 場
三 野 瀬 出 張 所

紀 北 町 役 場
福 祉 保 健 課

介護サービスグループ   たいき

【海山地区】
井上 みさ子
杉 本　宜 史
植 村　正 仁
世 古　　定
塩 谷　光 久

尾 崎　一 子
日比野 幸男
匿 名
中 村　秀 久

濵 田　仁 弘
植 村　雄 一
疇  地 繁  𠮷
伊 藤　光 洋
森 下　昭 弘
橋 本　公 雄
濵田 祐紀央
三 山　豊 子
成 田　恭 子

芝 原 　一 平
ZION～ザイオン～
匿 名
庄 司　　太
浜 田  忠 雄

廣 下　伸 哉
川 端　利 和
北村 壽美子
森 下　忠 佳

玉 津　尚 也
濵 田　康 博
上 地　孝 恵
大 谷　尚 也
脇 　 俊 明
立 岡　鐘 道
渡 邉　　聰
坂 本　澤 子
植 村　知 弘

松阪・東紀州ゴルフ協会

【紀伊長島地区】
東　　拓 司

東　三 和 夫
上 野　正 典
東　　幸 久
匿 名

橋 倉　　恵

中 野　　猛
久 保　孝 夫
濱 口　　剛
入 江　敏 之

倉  﨑   全  生

観音寺寒行
中ノ島婦人会
中 井　克 佳
田 中　敦 弘

森　　能 生

大 川　峯 博
長 井　裕 幸
宮 原　　保

み え 熊 野 古 道 商 工 会　
第４回親睦チャリティーゴルフ大会

〒519-3204  三重県北牟婁郡紀北町東長島 209 番地 9 
TEL  0597-47-0725　FAX  0597-47-5010
E-mail  kihoku-knsya@kihoku-shakyo.com
 HP http://kihoku-shakyo.com/

紀北町社会福祉協議会
〈発行者〉

紀北町社協 facebook（フェイスブック）を立ち上げました！
最新の社協情報やイベント情報などをいち早くお届けします。

【お問い合わせ】　紀北町社会福祉協議会　本所  TEL：0597-47-0725   海山支所  TEL：0597-32-3355

急 募

1,100円～1,500円 介護職員初任者研修（ヘルパー２級等）時 給 資 格

皆さんの「いいね」や
フォローをお待ち
してます！紀北町社会福祉協議会
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